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गाँधी ियंिी (02 अक्टू बर 2023): रषँाधली जली के विचषारों एिं सने्ि को 
जन-जन तक पहंुचषाने के उदे्श्य से इस कषाय्व क्रम कषा आयोजन वकयषा जषायेरषा 
शजसकषा विरय होरषा रषंाधली, खषादली एिं आत्मवनभ्व रतषा। इस विरय के तहत 
मवहिषा सिश्क्तकरर के के्त्र में  रषंाधली जली के प्रयषासों से िोरो को रूबरू 
करिषायषा जषायेरषा एिं उन्ें  के वदए सने्ि से  ओत-प्रोत, पररित्व न के प्रयषासों 
के बषारे में  भली बतषायषा जषायेरषा।

खरीफ़ प्रक्षमे त्र दिवस (7 अक्टू बर 2023): खरलीफ सलीजन में  वकसषानों द्षारषा 
वकये रए खेतली में  बेहतर करने िषािे वकसषानों के खेत पर जषाकर उनकी  
फसि आवद को अन्य वकसषानों को वदखषायषा जषायेरषा एिं उसके बषारे में  
विसृ्त जषानकषारली दली जषाएरली तषावक आरे भली इनसे पे्रररत होकर अन्य वकसषान 
भली अपनली खेतली को आधुवनक खेतली के तरफ िेकर जषाएँ। 

चहकनमे  की ललक कायजा िाला (8 अक्टू बर 2023): पररित्व न के शिक्षा 
प्रभषार द्षारषा प्रते्क चषार मषाह पर प्रकषाशित होने िषािली पवत्रकषा के अंक 24 
हेतु विवभन्न किषाकृवतयों एिं कवितषाओं ि् कहषावनयों को इकट्षा करने हेतु 
इस कषाय्व िषािषा कषा आयोजन वकयषा जषायेरषा शजसमे वदए रए विरय- हमषारषा 
विद्षािय, रषँाि कषा पोखर, हमषारषा देि, सषािन कषा महलीनषा को आधषार मषानकर 
सभली बचे कहषानली, कवितषा एिं शचत्रषंाकन करें रेI 

कबड्ी महामुकाबला (10-12 अक्टू बर 2023): कबड्ली जैसे खेि को 
बढ़षािषा देने एिं एक खेि से जुड़े श्खिषावडयों को प्रोत्सषावहत करने के उदे्श्य 

से एस कषाय्व क्रम कषा आयोजन वकयषा जषायेरषा शजसमें  अिर अिर 8 
पंचषायतों से िड़वकयों की कुि 8 टलीमें  भषार िें रली।  

गाँव समे  िुड़ाव कायजा क्रम (14-19 अक्टू बर 2023): वदल्ली पश्लिक स्पू ि 
पटनषा में  पढने िषािे कक्षा 11-12 िलंी के बचों को ग्षामलीर जलीिन िैिली से 
पररशचत करिषाने एिं उनके अन्र रषँाि की खुिुबपू  को स्थषावपत करने के 
उदे्श्य से इस कषाय्व क्रम कषा आयोजन वकयषा जषातषा है। इस बषार के कषाय्व क्रम 
में  िरभर 200 बचों के आने की संभषािनषा है जो आिर अिर समपू ह में  
बंटकर कुि 21 रषँाि कषा भ्रमर करें रे एिं कई सषारली महत्वपपू र्व  जषानकषाररयों 
को इकट्षा करें रे।  

स्पिक मैकमे  (16-18 अक्टू बर 2023): अपने देि की िोक संसृ्वत को 
बढ़षािषा देने एिं उसे जलीवित रखने के सषाथ सषाथ प्रोत्सषावहत करने के उदे्श्य 
से इस कषाय्व क्रम कषा आयोजन वकयषा जषायेरषा शजसमें   देि के ख्यषावत प्रषाप् 
किषाकषारों के मषाध्यम से स्पू िली बचों के समक् प्रसु्वतयषंा कर उन्ें  जषाररूक 
करने कषा प्रयषास वकयषा जषायेरषा। 

मदहला दकसान दिवस (28 अक्टू बर 2023): कृवर से जुड़ली मवहिषाओं को 
उन्नत कृवर हेतु प्रोत्सषावहत करने एिं विवभन्न तरह की आधुवनक ि् तकनलीकी 
जषानकषाररयों से अिरत करिषाने के उदे्श्य से इस कषाय्व क्रम कषा आयोजन 
पररित्व न पररसर में  वकयषा जषायेरषा शजसमें  आस पषास के रषँािों से सैकड़ों 
मवहिषा वकसषान भषार िें रली। 
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रबी सीिन कमे  आनमे  समे  पहलमे  ही दकसान इस सीिन कमे  शलए पटू री िरह समे  िैयार हैं   

वकसषानों  के खेतली के िषारत को कम कर उन्ें  ज्यषादषा 
मुनषाफषा कैसे हो- विरय को िेकर पररित्व न हमेिषा 
प्रयषास करतषा आयषा है। इसली प्रयषास के अंतर्व त 19 
शसतम्बर 2023 को पररित्व न पररसर में  रबली 
कषाय्व िषािषा कषा आयोजन वकयषा रयषा। इस 
कषाय्व िषािषा में  66 वकसषानों और कृवर विज्षान कें द्र 
से 3 कृवर वििेरज्ों की सहभषावरतषा रहली। इस 

कषाय्व िषािषा में  िैज्षावनक विवध से खेतली कर कम 
िषारत में  अवधक मुनषाफषा के तरलीकों के बषारे में  
समझषायषा रयषा। इफ्फको के के्त्रलीय अवधकषारली ने 
इफ्फको द्षारषा विकशसत नैनो डली ए पली की 
उपयोवरतषा और प्रयोर विवध के बषारे में  जषानकषाररयषंा 
प्रदषान कीं। कृवर विज्षान कें द्र शसिषान के कृवर 
िैज्षावनकों द्षारषा जैविक खषाद पर जोर देते हुए 
रषासषायवनक उि्व रकों कषा उपयोर नहलंी कर जैविक 
उि्व रक से फसि पैदषािषार, वमटटली की रुरित्षा में  
िृशद्ध तथषा वमटटली के पोरक तत्वों की  भरपपू र पपू रत्व  
होने की बषात भली कहली। सषाथ हली सषाथ रबली सलीजन 
की प्रमुख फसिों सरसों, रें हँ तथषा दिहनली फसिों 
की कम िषारत में  िैज्षावनक खेतली के बषारे में  भली 
जषानकषाररयषंा प्रदषान कीं। इस मौके पर प्रधषानमंत्रली 

कृवर सम्षान योजनषा के बषारे में  बतषाते हुए इस 
योजनषा से िंशचत िषाभषाथथी को जल्द से जल्द 
केिषाईसली करषाने की सिषाह दली रई। इस कषाय्व िषािषा 
में  विरत िर्व  रबली सलीजन में  आने िषािली समस्षाओं 
और समषाधषान के ऊपर सषामपू वहक चचषा्व हुई। 
वकसषान सेिषा कें द्र द्षारषा उपश्स्थत वकसषानो से रबली 
सलीजन की आिश्यक कृवर इनपुट मषंार को भली 
एकत्र वकयषा रयषा। 

रहंिी भाषा कमे  भी दवदवध रूप हैं  - रहंिी  भाषाप्रमे मी को इन 
रूपों की िानकारी होनी चादहए 

पररित्व न, रहंदली भषारषा के विविध रूपों और 
रचनषात्मकतषा को वकतषाबों के मषाध्यम से बचों तक 
पहँुचषाने कषा प्रयषास कर रहषा है। इसली प्रयषास के 
अंतर्व त रहंदली वदिस के अिसर पर पररित्व न 
कषाय्व के्त्र के कुि 8 प्रषाथवमक विद्षाियों के िरभर 
48 बचों को आमंवत्रत वकयषा रयषा। कषाय्व क्रम के 
दौरषान बचों को आपस में  घुिने वमिने हेतु 
म्पू शजक बजषा। सभली बचों ने शजसे खपू ब पसंद 
वकयषा एिं एक दूसरे से घुि वमि रए। इसके बषाद 

वकतषाबों को खोजने की रवतविवध िुरू की रयली। 
अिर- अिर विधषाओं की वकतषाबों को खोजनषा 
थषा। कषाय्व क्रम के अंत में  सषारे टलीम के बचों को एक 
एक पुस्क दली रई शजसकषा नषाम- तारिक का 
सूिज थ। उन्ें  बोिषा रयषा वक िे इस वकतषाब को 
अपने विद्षािय के पुस्कषािय में  और बचों के 
उपयोर में  रखें । सषाथ हली उनसे आग्ह वकयषा रयषा 
वक पररित्व न पुस्कषािय से जुड़कर अन्य वकतषाबों 
से भली पररशचत हों। 
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पररित्व न पवत्रकषा

परिवर्तन पत्रिकापरिवर्तन पत्रिका

शिक्षक दिवस- हर शिक्षक को अपनी शिम्मे वाररयों कमे  प्रदि िागरुक करनमे  का दिन है 
शिक्षाविद, डॉ सि्व पल्ली रषाधषाकृष्णन जली कषा 
सम्पू र्व  जलीिन, समषाज को शिशक्त करने में  बलीतषा। 
उन्ली कषा स्मरर करने और रषाष्ट्र  वनमषा्वर के 
मषार्व दि्व क – शिक्कों को सम्षावनत करने के शिए 
प्रते्क िर्व  शिक्क वदिस मनषायषा जषातषा है। 
पररित्व न द्षारषा भली प्रते्क िर्व  शिक्क वदिस के 
अिसर पर पररित्व न से जुड़े शिक्कों के शिए संुदर 
कषाय्व क्रम कषा आयोजन वकयषा जषातषा है। कषाय्व क्रम 
उपरषंात प्रते्क िर्व  शिक्को के सषाथ उनकी 
शजमे्िषाररयों से जुड़े विरय पर चचषा्व की जषातली है। 
इस िर्व  भली वदनषंाक 5 शसतम्बर 2023 को 
पररित्व न पररसर में  शिक्क वदिस कषा कषाय्व क्रम 
आयोशजत वकयषा रयषा। कषाय्व क्रम के दौरषान बचों 
द्षारषा शिक्कों को संबोवधत करते हुए नषाटक धूम 

धड़ाम कषा प्रदि्व न वकयषा रयषा। 
इसके अवतररक्त रंरमंडिली टलीम 
द्षारषा रलीत की प्रसु्वत दली रयली। 
कषाय्व क्रम के अंवतम चरर में  
वबहषार सरकषार द्षारषा विवभन्न 
विद्षाियों में  चिने िषािे बैरिेस 
िवनिषार कषाय्व क्रम पर बषातचलीत 
हुई। इस कषाय्व क्रम को प्रभषािली 
बनषाने में  पररित्व न की भपू वमकषा 
क्षा और वकस रूप में  हो सकतली 
है इसपर सुझषाि मषंारषा रयषा। 
सभली शिक्कों ने अपने -अपने विचषार सषाझषा वकये 
एिं अंत में  अभली तक विवभन्न स्पू िों में  वकये रए 
पररित्व न के प्रयषासों को प्रदवि्व त करके वदखषायषा 

रयषा। उम्लीद है वक इस चचषा्व के बषाद बैरिेस 
िवनिषार की रवतविवधयों को और सवक्रयतषा से 
संचषाशित वकयषा जषा सकेरषा।
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साक्षरिा समे  हम दवकास कमे  साथ साथ समाि में  सम्ान भी पािमे  हैं  
देि के विकषास के शिए अवधक से अवधक नषारररकों कषा सषाक्र होनषा आिश्यक है। 
सषाक्रतषा उन्नवत और विकषास कषा कषारक बन सकतली है। सषाक्रतषा विकषास के सषाथ हली 
समषाज में  सम्षान वदिषातली है। िोरों को सषाक्रतषा के महत्त्व और िषाभ के प्रवत जषाररूक 
करने और शिक्षा ग्हर करने के शिए पे्रररत करने के शिए हर सषाि अंतरषा्वष्ट्र लीय सषाक्रतषा 
वदिस मनषायषा जषातषा है। सषाक्रतषा वदिस िैश्विक स्र पर मनषायषा जषाने िषािषा वदन है अतः 
इस वदिस को पररित्व न द्षारषा भली प्रते्क िर्व  मनषायषा जषातषा है। कषाय्व के्त्र के अिर अिर 
विद्षाियों में  कहषानली पषाठ के मषाध्यम से बचों को शिक्षा ग्हर एिं शिक्षा के महत्त्व को 
बतषायषा जषातषा है। सषाथ हली सषाथ कहषानली में  शिपे सने्ि के जररये भली उन्ें  जषाररूक करने 
कषा प्रयषास वकयषा जषातषा है। इसली कड़ली में  इस िर्व  भली पररित्व न द्षारषा अिर- अिर कुि 22 
विद्षाियों में  कहषानली पषाठ कषा आयोजन वकयषा रयषा। 10 प्रषाथवमक विद्षाियों के िरभर 

पोषण एवं स्ास्थ्य सुधार में  िन भागीिारी अतं्ि आवश्यक है
पररित्व न द्षारषा 02-12 शसतम्बर 2023 तक  पोरर सप्षाह कषाय्व क्रम कषा 
आयोजन पररित्व न कषाय्व के्त्र की कुि 7 पंचषायतों में  वकयषा रयषा। इस कषाय्व क्रम 
को पररित्व न द्षारषा आयोशजत वकये जषाने के पलीिे कषा मुख्य उदे्श्य जन भषारलीदषारली 
के मषाध्यम से पोरर के महत्त्व के बषारे में  जषाररूकतषा बढ़षानषा और खषाने की 
स्वस्थ आदतों को बढ़षािषा देनषा थषा। कषाय्व क्रम के दौरषान विरय पररचय से 
िुरुआत करके पोरर के अिर अिर आयषाम एिं संतुशित थषािली कषा प्रदि्व न 

वकयषा रयषा। इसके बषाद पोरर िषावटकषा के िषाभ और इसे िरषाने कषा आदि्व  
तरलीकषा  बतषायषा रयषा। कषाय्व क्रम के  में  बलीच में  पोरर से जुड़े विवडयो कषा प्रदि्व न 
वकयषा रयषा। आंरनबषाड़ली से जुड़ली  वकिोररयों एिं मवहिषाओं को स्वस्थ एिं 
पोरर युक्त भोजन एिं घर में  आसषानली से उपिब्ध हो जषाने िषािली खषाद् 
सषामवग्यों के बषारे में  विस्षार से बतषायषा रयषा। यह कषाय्व क्रम सभली िोरो के शिए 
कषाफ़ी उपयोरली सषावबत हुआ।

550 बचों के सषाथ ए & ए प्रकषािन की वकतषाब 
रिक्की शजसके िेखक वहडो िषान हेनेक्टन, शचत्रकषार 
अरंुधतली देिस्थिे एिं अनुिषादक सोफी िुत्स  
हैं  -कषा कहषानली पषाठ वकयषा रयषा। और सभली 12 मध्य 
विद्षाियों के कक्षा 6-8 िलंी के िरभर 600 बचों 
के सषाथ कथषा प्रकषािन की वकतषाब रिंटी का साबुन 
शजसके िेखक संजय खषातली हैं  -कषा कहषानली पषाठ 
वकयषा रयषा। कहषानली पषाठ के बषाद बचों के सषाथ 
कहषानली से जुड़ली विवभन्न प्रकषार की रवतविवधयों कषा 
भली आयोजन वकयषा रयषा। सभली रवतविवधयों में  
बचों ने खुि होकर  सहभषावरतषा की।
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रंगकममी और रंगमंच यमे  िोनों समाि कमे  आईना हैं   
हम सभली जषानते हैं  वक पि्व  त्ोहषारों में  ग्षामलीर युिषा नषाट्य प्रदि्व न वकयषा करते 
हैं । ित्व मषान समय में  इसमें  कमली आई है। पररित्व न के सषामुदषावयक रंरमंच ने 
स्थषानलीय युिक युिवतयों के सषाथ जुड़कर वपििे 10 िरषों से रंरमंच में  सवक्रयतषा 
बढ़षाई है। स्थषानलीय युिषाओं ने रषाज्य स्र और रषाष्ट्र लीय स्र पर अपने िोक 
नषाटकों के मषाध्यम से अपनली सिक्त उपश्स्थवत दज्व  की है और पररित्व न के 
सषामुदषावयक रंरमंच के किषाकषारों ने शजिषा स्र पर होने िषािे युिषा उत्सि में  
नषाट्य विधषा और समपू ह रषायन में  प्रथम स्थषान प्रषाप् वकयषा। यह उत्सि शसिषान 
के टषाउन हॉि में  11 शसतम्बर को शजिषा प्रिषासन द्षारषा आयोशजत वकयषा रयषा 
थषा। इतनषा हली नहलंी रषाज्य स्र पर आयोशजत होने िषािे नषाट्य उत्सि िंगजलसा 

िटना में  सषामुदषावयक रंरमंच नषाटक- भाई वििोध कषा मंचन वकयषा रयषा। यह 
नषाट्य उत्सि पटनषा की पे्रमचंद रंरिषाळषा में  आयोशजत थषा। नषाटक शझझक 
तोड़ने और आत्मविविषास को बढ़षािषा देने के सषाथ सषाथ बचों की कल्पनषािश्क्त 
कषा विस्षार भली करतषा है और यह बषात सभली के सषामने आने िरली है। पररित्व न 
बषािरंरमंडिली ने भली वबहषार के प्रशसद्ध नषाटक समपू ह रंरउमंर के आमंत्रर पर 
पे्रमचंद रंरिषाळषा पटनषा में  नषाटक- कनुआ नाई की प्रसु्वत की। नषाटक- कनुआ 
नाई के प्रदि्व न की सरषाहनषा रषाज्य स्र पर की रयली। सषामुदषावयक रंरमंच कषा 
िक्ष्य है - हम अपने स्थषानलीय युिषाओं को बेहतर मंच प्रदषान करें  और हमषारे िोक 
नषाटकों, रलीतों की पहचषान रषाष्ट्र लीय स्र तक पहंुचे।

नमे िृत्व कौिल हमें  अपनमे  िादयत्व और युवा उिाजा कमे  समुशचि उपयोग हमे िु प्रमे ररि करिा है   
विवभन्न कषाय्वक्रमों के मषाध्यम से युिषाओं के अन्र नेतृत्व कौिि को विकशसत 
करने कषा प्रयषास पररित्वन द्षारषा वकयषा जषातषा रहषा है। इसली में  एक कषाय्वक्रम नेतृत्व 
प्रशिक्र कषा है। इस प्रशिक्र से जुड़े तमषाम बचों के सषाथ समय -समय पर 
अिर- अिर कषाय्वक्रम कषा आयोजन वकयषा जषातषा है तषावक उनके अन्र हो रहे 
बदिषािों को देखषा जषा सके। इसली प्रयषास के अंतर्वत 13 शसतम्बर 2023 को 
पररित्वन द्षारषा नेतृत्व विरयक संिषाद प्रवतयोवरतषा कषा आयोजन वकयषा रयषा। इस 
प्रवतयोवरतषा में  कुि 9 उच विद्षाियों से कक्षा 9-10 िलंी के विद्षावथ्वयों को आमंवत्रत 
वकयषा रयषा। प्रवतयोवरतषा के शिए एक विरय- आिके विद्ालय का िाताििण 
कैसा है? आि अिने विद्ालय को बेहति बनाने के ललए क्ा क्ा कि सकते 
हैं ? तय वकयषा रयषा। इस प्रवतयोवरतषा में  कुि 23 प्रवतभषावरयों ने भषार शियषा शजसमें  
7 िषात्र और 16 िषात्रषाएं थलंी। सभली प्रवतभषावरयों ने विरय से जुड़ली अपनली अपनली बषातों 
को रखषा। प्रवतयोवरतषा में  सहली प्रवतभषावरयों कषा चयन हो इसके शिए चषार सदस्लीय  
टलीम, वनरषा्वयक के रूप में  रखली रई थली। प्रदि्वन के  दौरषान अिर- अिर प्रवतभषावरयों 

के विवभन्न कौिि को देखते हुए उन्ें  अंक प्रदषान वकए रए। वनरषा्वयकों द्षारषा वदए 
रए अंकों के आधषार पर प्रवतभषावरयों कषा चयन वकयषा रयषा। सभली विजेतषा 
प्रवतभषावरयों को पुरस्षार और प्रमषारपत्र देकर सम्षावनत वकयषा रयषा। 
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