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कार्यप्रस्तुति का कौशल नेतृत्वकर्ता के लिए आवश्यक है 
परिवर्तन कार्यक्षेत्र के कुल 11 मध्य विद्यालयों में बाल संसद का चुनाव 
परिवर्तन के सहयोग से लोकतांत्रिक प्रक्रिया अर्थात गुप्त मतदान से 
करवाया गया। सभी चयनित  बाल सांसदों को उनकी जिम्मेवारियों के 
प्रति जागरूक करने एवं एक साल की कार्य योजना निर्माण के लिए 
परिवर्तन परिसर में एक कार्यशाला आयोजित की गयी। कार्यशाला के 
दौरान बनाई गई योजना के अनुसार सभी बाल सांसदों ने अपने अपने 
विद्यालयों के लिए कार्य करना शुरू किया। सभी के साथ नियमित रूप से 
जुड़ाव रखकर विद्यालय स्तर पर अपनी  जिम्मेवारियों के तहत कुछ न 
कुछ करने हेतु लगातार प्रोत्साहित किया गया। निर्वाचित बाल सांसद- 
प्रधानमंत्री के नेतृत्व में सभी सदस्यों ने जितना हो सका अपने विद्यालय 
एवं बच्चों के लिए कार्य किया। इस कार्य के बाद उनमे नेतृत्व कौशल की 
रौशन झलक दिखी। चूंकि इन छोटे बच्चों द्वारा सामूहिक प्रयास से अपने 
विद्यालयों एवं बच्चों के लिए जो भी कार्य किये गए थे उसको अन्य 
विद्यालयों तक पहँुचाना भी आवश्यक था ताकि अगले सत्र के चुनाव हेतु 

सभी बच्चें जागरूक हो सकें ; इसी को देखते हुए दिनांक 2 मार्च 2024 को 
परिवर्तन परिसर मे बाल संसद वार्षिक कार्य प्रस्तुति कार्यशाला का 
आयोजन किया गया। इस कार्यशाला में कुल 8 विद्यालयों के बाल सांसदों 
ने भाग लिया। कार्यशाला के दौरान बाल संसद के सभी सदस्यों ने 
सामूहिक रूप से अपने द्वारा किये गए कार्यों को लिखित रूप से समेकित 
किया एवं उपस्थित अन्य विद्यालयों एवं शिक्षकों के सामने अपने कार्य को 
प्रस्तुत किया। इस प्रस्तुति का प्रभाव उपस्थित अन्य बच्चों पर भी काफी 
पड़ा एवं वे भी अगले साल के बाल संसद चुनाव के लिए अपने आप को 
तैयार किये। प्रस्तुति के दौरान कार्य कौशल एवं अन्य पहलुओ ंको देखते 
हुए सबसे अच्छा कार्य करने एवं अच्छी प्रस्तुति देने वाले विद्यालयों को 
परिवर्तन की तरफ से सम्मानित किया गया जिसमें प्रथम स्थान- मध्य 
विद्यालय बडहुलिया, द्वितीय स्थान- मध्य विद्यालय नरेन्द्रपुर, तृतीय 
स्थान- मध्य विद्यालय गोंठी एवं चौथा स्थान मध्य विद्यालय भवराजपुर 
को प्राप्त हुआ।
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मन की भावनाओ ंको रंग देते हैं- चित्रकार 
परिवर्तन शिक्षा इकाई के अंतर्गत आने वाली घरौंदा इकाई द्वारा अपने 
कार्यक्षेत्र के सरकारी विद्यालयों में कला से जुड़ी कक्षाओ ंका आयोजन 
किया जाता है। यह कक्षा निर्धारित करिकुलम के आधार पर सत्र में 5 
विद्यालयों में एक साथ नियमित रूप से 6 माह तक आयोजित की जाती 
है। 6 माह का पाठ्यक्रम समाप्त होने पर जिन विद्यालयों के साथ कक्षा 
कराई गई थी उन 5 विद्यालयों मे बच्चों द्वारा बनाई गई कुछ कलाकृतियों 
को मिलाकर इक प्रदर्शनी लगाई गई। इस प्रदर्शनी के माध्यम से अपने 
विद्यालयों के बच्चों की प्रतिभा विद्यालय शिक्षक एवं अन्य बच्चे देख पाए।  
इसके साथ साथ बच्चों द्वारा सभी बच्चों के बीच डेमो करके भी दिखाया 
गया ताकि अन्य बच्चे भी प्रेरित हो सकें  और घरौंदा से जुड़ सकें ।

विज्ञान की विशिष्ट जानकारी प्रयोग एवं परिक्षण से आती है  
बच्चों के विज्ञान के पाठ्य पुस्तक में पढ़े जान ेवाल ेविभिन्न बिन्दुओ ंको 
प्रयोग के माध्यम स ेआसानी स ेसमझन ेयोग्य बनाने हेतु एवं विज्ञान 
विषय स ेबच्चों का लगाव बढ़ान ेके उद्देश्य स े9 मार्च 2024 के दिन एक 
दिवसीय विज्ञान कार्यशाला का आयोजन मध्य विद्यालय बथं ूश्रीराम में 
किया गया। इस कार्यशाला में  विज्ञानशाळा प्रशिक्षक द्वारा भौतिकी एवं 
रसायन स ेजड़ेु हुए कुल 15 प्रयोग परिक्षण तयैार किए गए। बथं ूश्रीराम 
विद्यालय के विज्ञान शिक्षक का भरपरू सहयोग मिला। कार्यशाला के 
दौरान सबस ेपहल ेइस कार्यशाला की आवश्यकता पर प्रकाश डाला 
गया। उसके बाद एक एक करके सभी प्रयोग एव ंपरिक्षण को क्रियान्वित 
करत ेहुए सदै्धांतिक व्याख्यान प्रस्तुत किया गया। बच्चों को प्रयोग करने 
एव ंकुछ भी पछूने समझन ेव ्समझान ेका अवसर दिया गया।  कार्यशाला 
म ेकुल 102 बच्चों न ेहिस्सा लिया। 

आँखों की खूबसूरती तस्वीरों मे दिखती है 

परिवर्तन द्वारा वर्ष में एक बार देश के अलग अलग हिस्सों स ेविशिष्ट विधा 
के कौशलपरू्ण लोगों को आमतं्रित किया जाता है एवं कार्यक्षेत्र के गाँव में 
भ्रमण कर कुछ लिखने आदि का अवसर दिया जाता है। प्रत्येक वर्ष यह 
विधा बदलती है। इस वर्ष के कार्यक्रम में देश के अलग अलग शहरों स ेकुल 
8 प्रतिभाशाली फोटोग्राफरों  को आमतं्रित किया गया था एवं उनके साथ 
फोटो शिविर का आयोजन किया गया। इस फोटोशिविर में अलग अलग 
कलाकारों ने अपनी रूचि अनरुूप कार्यक्षेत्र बांटकर फोटोग्राफी- कृषि, 
रोजगार एव ं पलायन, लोक ससं्कृति  जसेै विषयों पर की। इन सभी 
फोटोग्राफरों द्वारा खिचंी गयी तस्वीरों को सकंलित कर एक पुस्तक का 

रूप दिया जायेगा एवं जल्द ही उस ेसभी तक पहंुचान ेका प्रयास किया 
जायेगा। इसी शिविर के साथ ही एक बच्चों के लिए भी फोटोग्राफी कौशल 
देने के उद्देश्य स ेफोटोग्राफी कार्यशाला का आयोजन किया गया था जिसमे 
बच्चों को फ़ोन के माध्यम स ेबहेतर स ेबहेतर तस्वीर लेन ेएव ंउसे सम्पादित 
करना सिखाया गया। फोटोग्राफी कौशल स ेबच्चों को समदृ्ध करने हेतु 
चर्चित फिल्म निर्माता एवं लेखक रंजन कुमार सिहं एव ंवरिष्ठ कैमरामैन 
मकेुश गोयल उपलब्ध रहे। इस कार्यशाला म ेअलग अलग गाँवों  स ेकुल 
28 बच्चों ने भाग लिया एवं फोटोग्राफी के आवश्यक कौशल स ेरूबरू हुए। 
यह बच्चे निश्चित ही भविष्य मे अच्छे फोटोग्राफर बनेंग।े
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बच्चों की रचनात्मकता को उजागरकरता है पुस्तकालय 

परिवर्तन पुस्तकालय बच्चों की रचनात्मकता 
को उजागर करने के लिए कार्य करती है 
जिसके तहत दिनांक 12 मार्च 2024 को 
किताबवा नामक कार्यशाला का आयोजन 
किया गया ताकि कहानी के माध्यम से बच्चों 
के मन में चल रहे उस परिपेक्ष्य में रचनात्मकता 
को एक रूप प्रदान किया जा सके। इसके 
साथ साथ बच्चों के अन्दर अलग अलग 
कहानियों के पात्र का अभिनय कौशल 
विकसित हो। इसके लिए बच्चों को दो समूह 
मे बांटकर किताब की कहानी से जुड़ी 
गतिविधियाँ कराई गयीं। पहली गतिविधि 
गाइडेड ड्राइंग थी जिसमे बच्चों को कहानी 
सुनाई गयी और कहानी के आधार पर 
चित्रकारी करने के लिए बोला गया। कहानी 
सुनने के दौरान उनके मन में जो भी चित्र उभर 

कर सामने आए उसको बच्चों ने पेज पर 
बनाया। दसूरी गतिविधि मे बच्चों को किताब 
पढ़कर कहानी के मुख्य दृश्य को नाटक के 
रूप में प्रस्तुत करना था। यह दोनों गतिविधियां  

बच्चों को बहुत ही पसंद आईं और ज्यादा से 
ज्यादा बच्चे किताब से जुड़ पाए। इस 
कार्यशाला मे 11 विद्यालयों से कुल 56 बच्चों 
ने भाग लिया।

S4D सत्र से जुड़े बच्चे कल के अच्छे खिलाड़ी हो सकते हैं 
सामुदायिक खेल इकाई उमंग अलग 
अलग माध्यम से अपने कार्यक्रम से 
ज्यादा से ज्यदा बच्चों को जोड़ने का 
प्रयास करती रही है। इसके लिए 
समय समय पर कई छोटे बड़े 
कार्यक्रम आयोजित किये जाते हैं। 
इसी उद्देश्य के तहत फुटबॉल खेल से 
अधिक से अधिक बच्चों का जुड़ाव 
बढ़ाने एवं उनके अन्दर फुटबॉल खेल 
की चाह पैदा करने के उद्देश्य से 15-
17 मार्च 2024 तक S4D से जुड़े हुए 

बच्चों के साथ फुटबॉल टूर्नामेंट का 
आयोजन किया गया। इस मैच मे 
अलग अलग गाँव से कुल 8 बच्चों 
की टीम ने भाग लिया। अलग अलग 
स्थान पर मैच आयोजित होने के 
बाद अंतिम मैच परिवर्तन परिसर में 
आयोजित किया गया। इस टूर्नामेंट 
मे गोंठी टीम विजेता हुई एवं ट्राफी 
अपने नाम की। विजेता एवं उप 
विजेता टीम के सभी प्रतिभागियों 
को सम्मानित किया गया।

कोई भी प्रस्तुति कलाकारों को अपने अन्दर झांकने का अवसर जरूर देती है 

परिवर्तन रंगमडंली द्वारा प्रत्येक वर्ष, वर्ष के अतं में नाट्य 
उत्सव का आयोजन किया जाता है। इस उत्सव म ेपरेू वर्ष 
भर में तयैार किय ेगए कुछ नाटकों का प्रदर्शन किया जाता 
है ताकि अभिनतेा क्षमता का आकंलन भी कर सकें  और 
दर्शकों की प्रतिक्रिया के आधार पर आन े वाले वर्ष का 
नाटक चयन हो पाए। इसी को देखते हुए इस वर्ष भी 
दिनांक 29-31 मार्च 2024 को तिन दिवसीय नाट्य उत्सव 
का आयोजन किया गया। इस दौरान कुल तीन नाटक- 
भाई विरोध, जननी हमारी, बिदेसिया की प्रस्तुति हुयी। भाई 
विरोध, भिखारी ठाकुर द्वारा लिखित नाटक है वहीँ जननी 
हामारी सजंय कंुदन के नाटक, अदम गोंडवी और पाश की 
कविता पर आधारित है। अतंिम दिन की प्रस्तुति बिदेसिया 
की हुयी जो भिखारी ठाकुर द्वारा लिखित है। तीनो दिन का 
नाटक सधं्या 7:30 बज ेस ेदिखाया गया। इस नाट्य उत्सव 
को लगभग 2000 दर्शकों न ेदेखा। सभी नाटक दर्शकों 
को काफी पसंद आया।
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स्वास्थ्य सप्ताह (1-7  अप्रैल 2024): आगंनबाड़ी कें द्र एव ंगाँव स्तर पर 
उपलब्ध स्वास्थ्य सवुिधाओ ंके प्रति लोगों को जागरूक करन ेएव ंइसकी 
उपलब्धता को सनुिश्चित करान ेके प्रयास के स ेइस कार्यक्रम का आयोजन 
किया जायगेा।

चहकन ेकी ललक कार्यशाला (3 अप्रैल 2024): प्रत्येक चार माह पर 
प्रकाशित की जान ेवाली बाला अख़बार चहकन ेकी ललक के गल ेअकं 26 
के सामग्री हेत ुबच्चों के साथ इस कार्यशाला का आयोजन किया जायगेा। 
इसम ेबच्चों को कुछ विषय दिया जायगेा उसी विषय के आधार पर बच्चें लखे 
लिखेंग ेया चित्रकारी करेंगे

कबाड़ से जुगाड़ कार्यशाला (4-6 अप्रैल 2024): घर म े बकेार पड़ी 
वस्तुओ ंको उपयोगी बनाने एव ंबढ़त ेकचरे को कम करन ेके उद्देश्य स ेइस 
कार्यशाला का आयोजन किया जायेगा जिसमे घर की बकेार वस्तुओ ंके 
उपयोग स ेकई आकर्षक सामग्री निर्माण का कौशल सिखाया जायेगा। 

एक दिवसीय गणित कार्यशाला (9 अप्रैल 2024): गणित विषय की 
जटिलताओ ंको कम करने एवं गतिविधि के माध्यम से इसे आसानी से 
समझने हेतु बनाने के उद्देश्य से इस कार्यशाला का आयोजन किया 
जायेगा। इस कार्यक्रम के माध्यम से गणित विषय को सहजता से समझने 
के लिए कई सारे छोटे छोटे किट एवं किताबों की मदद ली जाएगी। 

किशोरी सगंोष्ठी (12 अप्रैल 2024): 10 वीं की परीक्षा पास कर गयी 
किशोरियों के साथ इस सगंोष्ठी का आयोजन किया जायगेा ताकि उन्हें आगे 
की पढाई एव ंजीवन सघंर्ष के लिए तयैार रहने हेत ुप्रोत्साहित किया जा 
सके। इस दौरान किशोरियों स ेसवाल जबाब का सत्र भी आयोजित किया 
जायगेा। कुल मिलाकर आग ेके सफ़र के लिए उन्हें तयैार किया जायगेा।

हमार अंगना विमोचन (19 अप्रैल 2024): बालघर आँगन द्वारा 
प्रत्येक 6 माह पर प्रकाशित की जाने वाली पत्रिका हमार अंगना के 
अंक 16 का विमोचन किया जायेगा। इस अंक में छपी बच्चों की 
कहानियों को एवं सेविकाओ ंकी कहानी को उपस्थित लोगो के बीच 
पढ़कर सुनाया भी जायेगा।

कबड्डी कैं प (23-28 अप्रैल 2024): परिवर्तन कबड्डी स ेजुड़े खिलाड़ियों 
की  क्षमता वृद्धि के लिए एक शिविर क आयोजन किया जायगेा। इस 
शिविर म ेबच्चों को प्रशिक्षित करने एवं कबड्डी के नए तकनीक स ेअवगत 
करवाने हेतु राष्ट्री य स्तर के कोच को आमंत्रित किया जायेगा।

नुक्कड़ प्रदर्शन (26-28 अप्रैल 2024): लोक सभा चनुाव में मतदाता 
जागरूकता को ध्यान रखते हुए अलग अलग गाँव में सभा कर नकु्कड़ 
प्रदर्शन किया जायेगा। इस नुक्कड़ मे उपस्थित लोगो को अधिक स ेअधिक 
मतदान करने एवं स्वतंत्र मतदान करने हेतु जागरूक किया जायगेा।
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एक आदर्श आंगनबाड़ी कें द्र के लिए सक्रिय कें द्र संचालक बहुत आवश्यक है  
परिवर्तन स े जड़ेु सभी आंगनबाड़ी कें द्रों को एक आदर्श आंगनबाड़ी कें द्र 
बनान ेके लिए लागातार प्रयास किया जा रहा है। इसके लिए समय समय पर 
कई अलग अलग तरह के कार्यक्रम आयोजित किय ेजात ेहैं। प्रत्येक 6 माह 
पर अर्थात वर्ष मे दो बार मुख्यतः सवेिका प्रशिक्षण आयोजित किया जाता है 
जिसमें जिरादेई एव ं आदंर प्रखडं स े अलग अलग आगंनबाड़ी कें द्र की 
सवेिकाएँ भाग लतेी हैं। इसी क्रम में इस बार भी 29 एव ं30 मार्च को परिवर्तन 
परिसर म ेसवेिका प्रशिक्षण एव ं28 मार्च को सहायिका प्रशिक्षण का आयोजन 
किया गया। सहायिका प्रशिक्षण परिवर्तन सदस्यों द्वारा हुआ वहीँ सवेिका 
प्रशिक्षण में प्रशिक्षक हेत ुदिल्ली पब्लिक स्कू ल पटना स ेकुल 4 शिक्षकों को 
आमतं्रित किया गया। दो दिवसीय प्रशिक्षण के दौरान कुल 10 पचंायतों से 
103 सवेिकाओ ंन ेभाग लिया। प्रशिक्षण के दौरान सवेिकाओ ंको बच्चों के 
साथ किय ेजान ेवाली नयी नयी गतिविधियों  जसेै प्रार्थना, योग, कविता, 

कहानी, पहेली, विज्ञान, गणित, बिना आग के खाना पकाना, आदि  को प्रस्तुत 
करके दिखाया गया इसके साथ साथ व्यक्तिगत स्वच्छता पर बात की गयी। 
गतिविधि के बाद में सभी सवेिकाओ ंस ेउसे करन ेके लिए भी कहा गया। सभी 
न ेखलुकर कार्यशाला मे भाग लिया एव ंनयी नयी गतिविधियाँ सीखी।

वर्तमान समय में जलवायु के अनुकूल खेती ही लाभकारी है 
परिवर्तन की कृषि इकाई किसानों को खेती से कैसे अधिक लाभ प्राप्त हो 
इसके लिए हर संभव प्रयास करती है।  साथ ही साथ जलवायु के अनुकूल 
खेती कैसे करें और कौन सा फसल चक्र को अपनायें जिससे फसलों की 
उत्पादकता के साथ साथ आर्थिक लाभ एवं मिटटी की उर्वरा शक्ति में 
सुधार होता रहे इसपर काम करती रही है । किसानों के खेत पर प्रसार हो 
इसके लिए कृषि इकाई किसानों के खेत पर प्रक्षेत्र दिवस का आयोजन 
करती है जिससे अन्य किसान खेत में लगे प्रदर्शन और विधि को सजीव 
रूप से देखे और अपने मन में चल रही शंकाओ ंका समाधान कर सकें । 
इसके लिए कार्यक्षेत्र के रुईया, संजलपुर, खेमभटकन आदि गाँवों मे कृषि 
प्रक्षेत्र दिवस सह किसान गोष्ठी का आयोजन किया गया। इस आयोजन मे 
सरसों, मसूर, गेंहू की वैज्ञानिक पद्धति से खेती करने के तरीकों के ऊपर 
चर्चा की गई और जानकारी दी गई। उपस्थित किसानों को परिवर्तन के 

तकनीकी हस्तक्षेप से लगाई गई फसल प्रदर्शित की गई और खेत मे ले 
जाकर उसके बगल के खेत से तुलना करा कर उनसे चर्चा की गई। साथ 
ही साथ उनके मन में चल रही शंकाओ ंका समाधान किया गया । 
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