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लोक कला संगोष्ठी में बच्चों ने सठीखठी 6 लोक कलाएं 
लोक कला की अपनी एक अलग महत्ा है । यह कला ककसी 
विद्ालय या विश्वविद्ालय में नहीं ससखायी जाती। यह कला हमें 
अपने पूि्वजों से धरोहर के रूप में प्ाप्त हुयी है । यही लोककला है 
जो हर क्ेत्र को एक अलग पहचान दिलाती है । अपनी संस्कृ वत, 
सभ्यता और परम्परा के तौर पर । हर िेश, हर राज्य की अपनी 
अलग-अलग कला एिं चचत्रकला होती है । दिनांक 27-28 जुलाई 
को पररित्वन के संगत पररसर में आयोसजत लोक कला संगोष्ी में 
काय्व क्ेत्र के कुल 32 बच्ों ने दहस्ा सलया एिं अपने िेश के 
अलग-अलग राज्यों की  14 लोक कलाओ ंको करीब से िेखा,जाना 
एिं कुछ सीखने का प्यत्न ककया । पहले दिन अर्थात दिनांक 27 
अगस्त 2021 को लोक कला शोधकतथा मुश्ाक खान सर ने िेश के 

अलग- अलग राज्यों से आये 13 लोक कलाकारों का पररचय 
करिाया और उनकी विभिन्न उपलब्धियों को बच्ों के सामने प्स्तुत 
ककया ताकक बच्े उनसे प्ेरणा ले सकें  । पसचिम बंगाल से आईं पटुआ 
लोक कलाकार स्वणथा चचत्रकार  द्ारा अपनी कला पटचचत्र को गीत 
गाकर प्स्तुत ककया गया जो बच्ों को बहुत पसंि आया । इसी तरह 
िसूरे दिन सिी बच्ों को बाहर से आये लोक कलाकारों से कुछ 
करके, सीखने का मौका वमला । अलग- अलग 6 तरह की  लोक 
कलाओ ंको सीखने के सलए बच्ों के 6 अलग-अलग समूह बनाए 
गए । सिी समूहों में प्सशक्कों द्ारा  आकर्वक कला की बानगगयाँ 
ससखाई गईं । बच्ों के सार् काम करके सिी कलाकारों को काफी 
अच्ा लगा । 
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जनसंख्ा वृद्धि पि ननयंरिण हठी हमें नवकासशठील से नवकससर किेगा 

परिवर्तन खखलाड़ियचों के सलए ओलम्पिक शो का आयोजन

सामुिागयक खेल उमंग द्ारा युिकों एिं युिवतयों को खेल  के क्ेत्र 
में वनत्य आगे बढ़ने एिं िेश िवुनया में चल रहे खेल प्वतयोगगताओ ं
में सहिगगता हेतु प्ोत्ादहत ककया जाता है, सार् ही सार् उन्ें 
विभिन्न खेलों  के सलए तैयार िी करिाया जाता है । आप सब जानते 
िी होंगे कक ित्वमान में चल रहे िर्व 2020 के ओलम्म्पक का 
आयोजन जापान की राजधानी टोक्ो में ककया गया है । इस 
प्वतयोगगता से जुड़े प्मुख  हाईलाइट्स को दिखाने एिं उनके बारे में 
विस्तकृत जानकारी िेने हेतु पररित्वन द्ारा ओलम्म्पक शो का 
आयोजन ककया गया । इस शो को दिखाने के पीछे की प्मुख सोच 
खखलादड़यों को रुचच अनुसार खेलों के महत्व को समझना और 
उसके अनुसार मेहनत करने की प्ेरणा को अनुिि करना र्ा। इन 
खेलों को िेखने के बाि उनके मन में िी रूचच जगे और िे िी अपना 
लक्ष्य वनधथाररत करें ऐसा िी सोचा गया।  इस पूरे शो को अलग-
अलग खेलों से जुड़े कुल 80 खखलादड़यों ने िेखा एिं विभिन्न खेलों 
के बारे में जानकारी प्ाप्त की । िारत की मदहला खखलाड़ी मीरा बाई 
चानू ने कैसे रजत पिक हाससक ककया, कैसे पी. िी.  ससन्ु  ने िी   
कांस्य पिक अपने नाम ककया,  कैसे हॉकी प्ेयर वििेक सागर एक 
गाँि से वनकलकर ओलम्म्पक तक पहँुचे यह सब कुछ जानना 
अत्यंत प्ेरणािायी र्ा।  

बढ़ती आबािी से जड़ुी समस्याओ ंके प्वत लोगों को 
जागरूक करना आिश्यक है । िारत के सलए बढ़ती 
आबािी कई समस्याओ ंका कारण बनती जा रही है 
। जनसँख्ा िकृद्धि िखुमरी का सबसे बड़ा कारण है । 
िारत जैस े विकासशील िेश अपनी आबािी और 
जनसँख्ा के बीच  तालमले बठैाने में चचवंतत हैं तो 
विकससत िेश पलायन और रोज़गार की चाह में 
बाहर स ेआकर रहन ेिाले शरणाभर््वयों की िजह से 
परेशान है । यही िजह है कक िवुनया िर में जागरूकता 
फैलान े के सलए प्त्यके िर्व, बड़े स्तर पर विश्व 
जनसंख्ा दििस मनाया जाता है । पररित्वन की 
जागकृवत मदहला समाख्ा टीम द्ारा इस िर्व जनसँख्ा 
दििस के अिसर पर काय्वक्ते्र की आठों पंचायतों में 
समिुाय की मदहलाओ ं और ककशोररयों के सार् 
अलग- अलग वतभर् पर क्ते्र में ही काय्वशाला 
आयोसजत की गयी । काय्वशाला का विरय र्ा, 
“बढ़ती जनसखँ्ा अनके समस्या” । उदे्श्य र्ा 
मदहलाओ ं में इस बात की समझ बनाना कक 
जनसँख्ा िकृद्धि स ेक्ा- क्ा हावन है । खास कर 
मदहलाओ ं का जीिन इसके कारण कैसे प्िावित 
होता है? इस बात की जानकारी िेने के सलए अलग 
-अलग गवतविभधयों को माध्यम बनाया गया । जसेै 
गीत, खले, पेंकटगं, आपसी चचथा आदि । काय्वशाला के 
िौरान समिुाय में कुल 244 मदहलाओ ंएि ंककशोररयों 
की िागीिारी हुई । 
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भिखािी ठाकुि की 50 वीं पुण्यनरभि पि उन्ठी के सलखे गठीरचों का गायन 

पररित्वन रंगमंडली प्त्येक िर्व भिखारी 
ठाकुर की पुण्यवतभर् मनाती है । इस िर्व 
उनकी 50 िीं पुण्यवतभर् है । 50 िीं 
पुण्यवतभर् के अिसर पर पररित्वन रंगमंडली 
ने भिखारी ठाकुर की नाट्य परम्परा, उनकी 
संगीत परंपरा पर प्िश्वन कर सिी के सलए 
बातचीत की राह बनाई । इस िर्व 10 
जुलाई 2021 को भिखारी ठाकुर के सार् 
सार् उन्ी के गाँि के आस -पास के और 
उन्ी के काल के प्ससधि लेखक महेंद्र वमश्र 
के गीतों का िी गायन ककया गया । इस 

ऑनलाइन काय्वक्रम के माध्यम से हमने 
स्ानीय कलाकारों एिं िेश के कई दहस्ों 
के लोक कलाकारों को वबहार की लोक 
कलाओ ंसे रूबरू करिाया । इस काय्वक्रम 
का उिेश्य लोक संगीत एिं लोक नाट्य 
परम्परा के प्वत स्ानीय िश्वकों एिं 

कलाकारों में जागरूकता लाना है । इस 
ऑनलाइन काय्वक्रम में स्ानीय िश्वक 
और स्ानीय कलाकारों को िी काय्वक्रम 
स्ल पर बुलाया गया सजसमें स्ानीय 
कलाकारों में सुखनंिन ब्ास और गंगा 
राम शावमल र्े ।

परिवर्तन द्ािा कृत्ि बागवानठी गोष्ठी का आयोजन

ककृ कर का एक महत्वपूण्व अंग बागिानी िी है । पररित्वन अपने 
प्ारंिीक िौर से ककसानों के सार् जुड़ा है एिं विभिन्न तरह की 
काय्वशालाओ ं एिं गोष्ी के माध्यम से ककसानों को नयी-नयी 
जानकाररयों से अिगत करिाया है एिं उनकी क्मता को बढ़ाने 
में मिि की है । इसी को िेखते हुए दिनांक 29 जुलाई 2021 को 
पररित्वन पररसर में ककृ कर बागिानी गोष्ी का आयोजन ककया 
गया । यह गोष्ी हररयाली ककृ कर ज्ान कें द्र पररित्वन एिं ककृ कर 
विज्ान कें द्र िगिानपुर हाट और मनरेगा जीरािेई के संयुक्त 
तत्वाधान में हुई । इस गोष्ी में ककृ कर विज्ान कें द्र के प्धान 
िैज्ावनक डॉ अनुराधा रंजन, ककृ कर िैज्ावनक डॉ िरुण कुमार, डॉ 
आर.के.मंडल एिं मनरेगा अभधकारी, जन दहतार््व ककसान 
उत्ािक समूह के अध्यक् सचचि सदहत काय्वक्ेत्र के 32 ककसानों 
ने इस गोष्ी में िाग सलया । इस गोष्ी की शुरुआत पररित्वन के 
युिा ककृ कर िैज्ावनक द्ारा हुई, सजन्ोंने ककसानों को बताया कक 

ककृ कर का प्ककृ वत से नजिीकी सम्बन् होता है इसीसलए ककसान 
प्ककृ वत संरक्ण कर जलिायु पररित्वन के प्िाि को कम कर 
सकता है । इसी क्रम में मनरेगा के प्खंड अभधकारी ने सजले में 
चल रही जल जीिन हररयाली योजना की विस्तकृत जानकारीयां 
प्िान कीं, सार् ही सार् इस योजना से जुड़े ककसानों के प्श्ों का 
समाधान िी ककया । ककृ कर िैज्ावनक ने ककसानों को बाग लगाने 
से पहले ध्यान रखने योग्य बातें तर्ा आम के पौधा रोपण से 
लेकर फल प्ाप्त करने तक की जानकाररयां प्िान कीं । उन्ोंने 
यह िी बताया कैसे यदि ककसान फसल उत्ािन, समूह में करेंगे 
तो उत्ाि वबक्री में आसानी रहेगी। उन्ोंने, सोयाबीन, अरहर, 
सूरजमुखी की खेती के बारे में िी जानकाररयां प्िान कीं । ककृ कर 
विज्ान कें द्र के प्धान िैज्ावनक ने ककसानों को खेती की 
निीनतम तकनीक एिं फसल चक्र संतुसलत उि्वरक मात्रा के 
प्योग से होने िाले लाि से अिगत करिाया । 
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आवासठीय क्षमरा नवकास काय्तशाला

समकेकत ग्ामीण विकास के सलए समकप्वत 
ससं्ान पररित्वन, कपछले 10 सालों से 
समिुाय के सार् जुड़कर काम कर रहा है । 
इन िस सालों के सफ़र में कई सारी नयी 
चीजें िी सीखन ेको वमली हैं । काम के िौरान 
कई सारे नए अनुिि िी वमले हैं । सबस े
अहम् बात यह है कक पररित्वन द्ारा ग्ामीण 
विकास हेत ुचलाय ेजा रहे सिी काय्वक्रमों 
के िौरान वमली सीख को सिी सिस्य 
समय- समय पर बठैक कर एक िसूरे के 
सार् साझा करते हैं एि ंआिश्यकतानुसार 
आग ेकी रणनीवत तय करते हैं । सजतन ेिी 
काय्वक्रम संचासलत ककय ेजा रहे हैं ि ेसिी 
काय्वक्रम, समिुाय की आिश्यकताओ ं के 
अनुरूप होते हैं । इसके सलए सिी सिस्य 
समिुाय जात ेहैं, लोगों के सार् बठैक करते 

हैं, उनकी आिश्यकताओ ं को समझत े हैं 
और कफर आग ेकी रणीनीवत हेतु लोगों का 
विचार लेत े हैं । इसके पचिात रणीनीवत में 
उन्ें सहिागी बनात ेहैं एिं तय रणीनीवत को 
पुनः पररित्वन टीम के सार् साझा करके, 
सिी के सझुाि  पुनः लतेे हुए आग ेबढ़ते हैं । 

        इसी क्रम में कपछली मई से पररित्वन 
टीम के सार् उनकी क्मता विकास हेतु 
एक काय्वशाला का आयोजन ककया गया र्ा 
। ये काय्वशाला सामासजक मनोविज्ान के 
प्ोफ़ेसर एिं पररित्वन के माग्विश्वक मंडल 
के सिस्य डॉ राजेश्वर वमश्रा के माग्विश्वन में 
की गयी है । इस काय्वशाला के िौरान 
मुख्तः इसी विरय पर बातचीत एिं विचार 
विमश्व ककया गया कक “कोरोना काल” 
के िौरान पररित्वन द्ारा संचासलत 
सिी काय्वक्रमों से वमले अनुिि के 
आधार पर आगे क्ा ककया जा सकता 
है एिं कैसे ककया जा सकता है ? सिी 
इकाईयों  द्ारा आगे के काय्वक्रम के 
सलए एक स्पष्ट प्स्ताि बनाया गया । 
इस प्स्ताि को बनाने एिं लोगों से 

जुड़ाि हेतु आिश्यकतानुसार पररित्वन 
सिस्यों द्ारा रात्री समुिाय भ्रमण ककया 
गया एिं पररित्वन पररसर में आिासीय 
काय्वशाला का आयोजन ककया गया। इस 
भ्रमण और काय्वशाला का उदे्श्य अभधक से 
अभधक समय लेकर लोगों के बीच जाना 
एिं प्स्ताि में सजक्र ककये गए प्त्येक छोटे 
बड़े वबन्ु पर विचार विमश्व करना िी र्ा।  
कुल 15 सत्र बैठक के बाि आगे के सलए 
प्स्ताि बनकर तैयार ककया गया है अब 
उसमें सजक्र ककये गए  सिी छोटे बड़े 
काय्वकमों को एक गवतविभध कैलेंडर का 
रूप दिया जा रहा है सजसके आधार पर 
काय्वक्रम संचासलत ककये जायेंगे । 

अगस्त के काय्तक्रम 
कबाि से जुगाि काय्तशाला (4-6 अगस्त 2021): घर में बेकार पड़ी िस्तुओ ंका उपयोग करते हुए सुन्र एिं आकर्वक सजािटी सामग्ी 
बनाने को लेकर कबाड़ से जुगाड़ काय्वशाला का आयोजन ककया जायेगा सजसमें रुईयां गाँि के बच्े दहस्ा लेंगे ।

िाष्ट् ठीय हिकिघा ड़िवस (7 अगस्त 2021): पररित्वन द्ारा खािी एिं हर्करघा के विस्तार के सलए प्ारंि से ही काय्व ककया गया है।  इसी 
उिेश्य के तहत आने िाले राष्टट् ीय हर्करघा दििस के अिसर पर पररित्वन द्ारा एक काय्वक्रम का आयोजन ककया जायेगा, सजसमें पररित्वन 
की बुनाई एिं ससलाई से जुड़े सिस्य अपने अनुिि साझा करेंगे एिं इस दििस के महत्त्व से सिी को अिगत करिाएंगे ।

स्वरंरिरा ड़िवस (15 अगस्त 2021): पररित्वन द्ारा प्त्येक िर्व स्वतंत्रता दििस के अिसर पर सांस्कृ वतक काय्वक्रम का आयोजन होता है 
। इस िर्व िी कोरोना बचाि के वनयमों के अनुपालन के सार् एक लघु काय्वक्रम का आयोजन ककया जायेगा सजसमें प्वतिागगयों के माध्यम 
से िेश की आजािी में सहयोग िेने िाले लोगों के बारे में जानकारी प्ाप्त की जाएगी ।

फसल प्रबंधन प्रसशक्षण (19 अगस्त 2021): खेती के िौरान आने िाली सामान्य समस्याओ-ं जैसे आिारा पशु एिं ककट की िजह से फसल 
को नुकसान एिं अन्य समस्याओ ंको लेकर हररयाली ककृ कर ज्ान कें द्र द्ारा आस- पास के ककसानों के सार् फसल प्बंधन प्सशक्ण का 
आयोजन ककया जायेगा सजसमें सिी ककसानों को अपनी फसल के बचाि के तरीकों को ससखाया जायेगा ।

कबड्ी िोस्ताना मचै (3-5 अगस्त 2021): सामिुागयक खले इकाई उमंग द्ारा प्खडं एि ंसजले के कबड्ी टीम के बीच एक िोस्ताना मैच का 
आयोजन ककया जायगेा ताकक कबड्ी से जड़ेु खखलाड़ी एक िसूरे स ेनए- नए कौशल सीख सकें  एि ंइनका एक बाहरी अभ्यास िी हो जाय े।

लठीड सशक्षक बैठक (21 अगस्त 2021): पररित्वन विज्ानशाला द्ारा काय्व के्त्र के लगिग 19 सशक्कों के सार् एक पररयोजना की शुरुआत 
की गयी है सजसमें विज्ान के के्त्र में हो रहे वनत नए प्योगों को एक िसूरे से साझा ककया जा सके एिं इससे कुछ सीखने को वमल सके । 
इसी उदे्श्य से लीड सशक्कों की बैठक की जायेगी  सजसमें 16 विद्ालयों से कुल 19 सशक्क िाग लेंगे ।


