
तस्वीरों की भी अपनी भाषा होती है
कला सकंाय घरौंदा द्वारा प्रयास किया जाता है 
कि वो बच्चों के मन में कला के प्रति ललक पदैा 
करेI हमारे देश भारत में एक से एक कलाकार 
हुय ेहैं जिनका नाम सदियों तक स्वर्णिम अक्षरों 
में लिखा जायगेाI उन कलाकारों के बारे में जाने 
बिना तथा उनके सघंर्षों और उपलब्धियों से 
प्रेरणा लिए बिना एक सफल कलाकार बनना 
थोड़ा मुश्किल हैI इसलिए घरौंदा द्वारा अपनी 
कला कार्यशाला के साथ ही चित्रों की भाषा 
कार्यशाला का आयोजन कराया जाता है जिससे 
बच्चे अपने देश के प्रसिद्ध कलाकरों को जान 
सकें , उनके जीवन स ेप्रेरणा ल ेसकें  तथा उनके 
कार्य करन ेकी तकनीक को अपनाकर सफल 
कलाकृतियों का सजृन कर सकें I इसी उद्देश्य से 
दिनांक 28 फ़रवरी 2022 को बलिया गाँव में 
बच्चों के बीच भारत के प्रसिद्ध चित्रकार जामिनी 
रॉय की जीवनशलैी, कार्यानभुव एव ं उपलब्धि 
बच्चों के सामने पी.पी.टी के माध्यम स ेदिखलायी 
गयीI जिसस ेबच्चों न ेउनके जीवन स ेसम्बंधित 
जानकारी लने ेके बाद, उनकी कलाकृतियों की 
प्रदर्शनी देख, उनकी कार्यशलैी को जानने का 
प्रयास कियाI प्रदर्शनी के उपरांत बच्चों ने उनकी 
पेंटिगं को देख वसैी ही पेंटिगं खदु स ेबनाने का 
प्रयास कियाI
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गणतंत्र दिवस के अवसर पर सांकृतिक कार्यक्रम का आयोजन
प्रत्येक वर्ष राष्ट् रीय पर्व के रूप में मनाए जान ेवाल ेउत्सव ‘गणततं्र दिवस’ के 
अवसर पर परिवर्तन परिसर में कार्यकम आयोजित होता आया है। इस वर्ष 
वशै्विक महामारी कोरोना के चलत ेसकं्षिप्त कार्यक्रम सीमित लोगों के साथ 
आयोजित किया गयाI झडंावादन के बाद टीम के सदस्य, शहीद उमाकांत 
सिहं स्मृति नरेन्द्रपरु गए एव ंमाल्यार्पण हुआI उसी के बाद गांधी स्मृति भवन 
नरेन्द्रपुर जाकर गांधी जी की प्रतिमा पर भी माल्यार्पण हुआ एव ंदेश हित में 

उनके द्वारा किये गए अहम् योगदान को याद किया गयाI वहां से लौटन ेके 
बाद परिवर्तन परिसर में भी सांस्कृ तिक कार्यक्रम का आयोजन हुआ जिसमें 
अलग-अलग संभागों से जड़ेु बच्चों, किशोर, किशोरियों एवं युवाओ ंन ेअपनी 
प्रस्तुति दीI गणतंत्र दिवस के महत्त्व पर प्रकाश डाला गया एवं सवंिधान के 
मलू संदेशों को भी लोगों तक पहँुचाने का प्रयास किया गयाI

बच्चों से जुड़ाव बनाने में कहानी पाठ है; एक महत्वपूर्ण शिक्षण विधि 
कहानी सुनाना एक शक्तिशाली शिक्षण 
विधि हैI कहानी के माध्यम से आप अपने 
विद्यार्थियों से सीधा जुड़ते हैंI कहानी के 
दौरान कई सारी बातें होती हैं जिसमें आप 
सवाल जबाब करते हैं , और बच्चे खुलकर 
उसका जबाब देते हैं। ऐसे में जुड़ाव मजबूत 
हो जाता है एवं बच्चे आपके साथ घुलने 
मिलने लगते हैंI अर्थात शिक्षकों को भी 
सीखने का अवसर मिलता है एवं मजेदार 
अनुभव भी होता हैI इसी को देखते हुए 

दिनांक 29.01.20222 को ग्राम संथू एवं 
30.01.2022 को संजलपुर में पुस्तकालय 
द्वारा बच्चों के साथ कहानी पाठ का 
आयोजन किया गयाI पहले दिन के कहानी 
पाठ के लिए चिल्ड्रे न बुक ट्रस्ट द्वारा 
प्रकाशित किताब सुनहरा हिरन को चुना 
गयाI वहीँ दसूरे दिन के कहानी पाठ के लिए 
प्रथम संस्था द्वारा प्रकाशित किताब यह भी 
कोई खाना है को चुना गयाI कहानी पाठ के 
दौरान रुक-रुक कर सवाल जबाब किये 

गए एवं बच्चों को भी सवाल पूछने के लिए 
आमंत्रित किया गयाI देखा गया कि बच्चों ने 
काफी अलग- अलग तरह के सवाल पूछे 
एवं दसूरे के सवालों पर अपनी प्रतिक्रिया भी 
जाहिर कीI दोनों दिन के कहानी पाठ के 
बाद बच्चों के साथ रोचक गतिविधियाँ 
आयोजित की गयीं ताकि कहानी के उद्देश्य 
को बच्चे आसानी से समझ सकें I गतिविधियों 
में भी बच्चों ने खुलकर भाग लिया और खूब 
आनंद उठाया। 
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फुटबॉल टूर्नामेंट में टाउन फुटबॉल क्लब मैरवा हुयी विजेता
परिवर्तन की खेल इकाई उमंग द्वारा 
खिलाड़ियों को कौशल विकास का अवसर 
देने हेतु एवं उन्हें प्रोत्साहित करने के उद्देश्य 
से अलग- अलग कार्यक्रमों का आयोजन 
होता रहता हैI इसी कड़ी में दिनांक 4-9 
जनवरी 2022 को एक बड़े स्तर के 
फुटबॉल टूर्नामेंट का आयोजन किया गयाI 

इस टूर्नामेंट में कुल आठ टीमों ने भाग 
लिया जिसमें सात टीमें जीरादेई से बाहर 
के अलग- अलग प्रखंडों से थीं।एक टीम 
परिवर्तन की भी थीI इस टूर्नामेंट का 
आयोजन परिवर्तन खेल मैदान में किया 
गया। फाइनल मैच परिवर्तन बॉयज 
फुटबॉल क्लब नरेन्द्रपुर एवं टाउन फुटबॉल 

क्लब मैरवा के बीच खेला गयाI टाउन 
फुटबॉल क्लब मैरवा 3-1 से मैच जीता एवं 
विजेता ट्रा फी को अपने नाम कियाI मैच के 
दौरान लगभग 250 लोग उपस्थित थेI यह 
टूर्नामेंट युवाओ ँको फुटबॉल से जोड़ने में भी 
कारगर साबित होगाI 
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फसल पैदावार को लगभग आधा कर देता है खरपतवार, इसलिए इसका नियतं्रण है आवश्यक 

गहंूे की फसल में खरपतवार, बहुत बड़ी समस्या 
हैI खरपतवार के कारण फसल को काफी 
नकुसान होता है तथा उत्पादन पर असर पड़ता 
हैI एक अनमुान के अनसुार खरपतवार के 
कारण उत्पादन में 25-35 प्रतिशत की कमी आ 
जाती हैI इसलिए खरपतवार का निवारण जरुरी 
हैI इस समस्या को देखत ेहुए परिवर्तन की कृषि 
इकाई की टीम न ेगहंूे के खरपतवार निवारण की 
जानकारी देने के लिए गाँव- गाँव में किसान 
चौपाल में बठैक और व्यक्तिगत संपर्क  कियाI 
किसानों को जानकारी दी गई- गेहंू में मखु्यतः दो 
तरह के खरपतवार होत ेहैं जिसका रासायनिक 
विधि स ेनियतं्रण किया जा सकता है, जसै ेचौड़ी 
पत्ती वाल े खरपतवारI इसमें मखु्यतः बथआु, 
सेंजी, दधू, कासनी,जगंली पालक अकरी, 
जगंली मटर, कृष्णनील, सत्यानाशी हिरनखरुी 
आदि आत े हैंI इसके नियतं्रण के लिए 
मते्सल्फु रान मिथाइल 20 प्रतिशत WP 8 ग्राम 

/ एकड़ या एथिल 40% 20 ग्राम / एकड़ की दर 
स ेबआुई के 35 दिन तक में 100-120 लीटर 
पानी में घोलकर छिड़काव करेंI वहीँ संकरी पत्ती 
वाल े खरपतवार में मखु्य रूप से मोथा, कांस, 
जगंली जई, चिरैया बाजार एवं अन्य घास आती 
है इसके लिए सल्फोसल्फु रान 75% WG 13.5 

ग्राम /एकड़ या क्लोडीनाफोप 15% WP दवा 
160 ग्राम /एकड़ की दर से बआुई के 35 दिन 
तक में 100-120 लीटर पानी में घोलकर 
छिड़काव करें एवं संकरी व् चौड़ी खरपतवार के 
लिए सल्फोसल्फु रान 75% एवं मटेसल्फु रान 
5% को मिला कर 16 ग्राम /एकड़ प्रयोग करेंI 
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•	 सर्जना, परिवर्तन लेखन प्रतियोगिता (3-13 फ़रवरी 2022): लिखने पढ़ने में विशेष रूचि रखने वाले बच्चों को मंच देने एवं उन्हें 
प्रोत्साहित करने के उद्देश्य से सर्जना, लेखन प्रतियोगिता का आयोजन किया जायेगा जिसमें मध्य विद्यालयों एवं उच्च विद्यालयों से 
बच्चे भाग लेंगे एवं अलग- अलग 10 विषयों में से अपनी रूचि के विषय पर कवितायेँ, कहानियां एवं नाटक लिखेंगेI 

•	च हकने की ललक कार्यशाला (8 फ़रवरी 2022): बच्चों कि रचनात्मकता को विस्तार देने हेतु चहकने की ललक कार्यशाला का 
आयोजन किया जायेगा जिसमें बच्चों द्वारा तस्वीरें, पहेलियाँ, कवितायेँ एवं कहानियां लिखी जाएँगीI 

•	 सेविका प्रशिक्षण (11-12 फ़रवरी 2022): परिवर्तन अपने से जुड़े आंगनवाड़ी कें द्रों की सेविकाओ ंके क्षमता विकास को लेकर 
हमेशा से प्रयासरत रहा हैI इसी कड़ी में पुनः सेविका प्रशिक्षण का आयोजन किया जा रहा है जिसमें दिल्ली पब्लिक स्कू ल पटना के 
दो प्रशिक्षकों द्वारा सेविकाओ ंको नयी-नयी गतिविधियों से रूबरू करवाया जायेगाI 

•	 किसान मेला (16 फ़रवरी 2022): प्रत्येक वर्ष की तरह इस वर्ष भी परिवर्तन द्वारा किसान मेला का आयोजन किया जायेगा जिसमें 
लगभग 21 समुदायों के किसान भाग लेंगे एवं आये दिन खेती में प्रयुक्त होने वाला यूरिया नहीं मिलने से होने वाली अनेक समस्याओ ं
एवं इसके समाधान पर सीधे किसान, वैज्ञानिकों से संवाद करेंगेI 

•	 पुस्तकालय वार्षिक कार्यशाला (20 फ़रवरी 2022): बच्चों में बाल साहित्य के महत्त्व को बताने एवं अलग -अलग गतिविधियों के 
माध्यम से बाल साहित्य से जोड़ने के उद्देश्य से वार्षिक कार्यक्रम का आयोजन किया जायेगा जिसमें अलग- अलग 10 समुदायों से 
लगभग 50 बच्चे भाग लेंगेI 

•	वि ज्ञान दिवस (27 फ़रवरी 2022): राष्ट् रीय विज्ञान दिवस के अवसर पर कुल 10 समुदायों के बच्चों के साथ प्रश्नोत्तरी प्रतियोगिता 
का आयोजन किया जायेगा जिसमें विज्ञान दिवस मनाया जाएगा एवं विज्ञान के क्षेत्र में योगदान देने वाले कुछ महान विभूतियों को 
याद किया जायेगाI 

•	 नारी जुटान (26 फ़रवरी 2022): महिला समाख्या से जुड़ी महिलाओ ंको एक दसूरे से मिलने जुलने एवं नयी -नयी जानकारियों से 
अवगत करवाने हेतु नारी जुटान कार्यक्रम का आयोजन किया जायेगा जिसमें कुल 21 गाँवों से लगभग 650 महिलाएं भाग लेंगीI 

फ़रवरी माह के प्रमुख कार्यक्रम
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